
4 Pory Roku Wiosna

Data: 2023-04-01

Miejscowość: Stargard

Dystans 5 km

Miejsce
Nr 

start.
Nazwisko Imię Miejscowość Klub

Rok 

ur.

Kategoria / 

miejsce
M K

CZAS 

Brutto
1 76 TERLIKOWSKI Grzegorz STARGARD 1985 M30-39 / (1) 1 M 00:18:39

2 87 WOJTONISZAK Łukasz CHOCIWEL 1988 M30-39 / (2) 2 M 00:19:11

3 53 ORGANKA Marcin WĘGORZYNO TRUCHT ŁOBEZ 1979 M40-49 / (1) 3 M 00:19:18

4 46 ŁUKASZEWSKI Sebastian STARGARD 1979 M40-49 / (2) 4 M 00:19:26

5 26 JUNAK Michał DOLICE 2000 M14-29 / (1) 5 M 00:19:40

6 12 FILIPOWSKI Dariusz SZCZECIN FEHLAU RUN TEAM 1972 M50+ / (1) 6 M 00:19:46

7 94 ŻYWICKI Janusz SZCZECIN KB PIONIER SZCZECIN 1968 M50+ / (2) 7 M 00:19:56

8 77 TIETZ Przemek STARGARD 1975 M40-49 / (3) 8 M 00:20:18

9 91 ZAGRODZKI Michał BIELKOWO 1998 M14-29 / (2) 9 M 00:20:37

10 30 KOCOŃ Maciej STARGARD 1998 M14-29 / (3) 10 M 00:20:43

11 58 PRYK Rafał GOLENIÓW 1975 M40-49 / (4) 11 M 00:20:48

12 55 PANASIUK Krzysztof STARGARD 1981 M40-49 / (5) 12 M 00:20:52

13 40 LEWANDOWSKI Waldemar GORZÓW WLKP. LEWANDOWSCY TEAM 1980 M40-49 / (6) 13 M 00:20:57

14 89 WOS Jakub STARGARD POLBAR TEAM 1992 M30-39 / (3) 14 M 00:21:14

15 11 FIEŃKO Katarzyna PEŁCZYCE  1989 K30-39 / (1) 1 K 00:21:18

16 57 PŁOŃSKI Jakub STARGARD DZIKIE DZIKI GORZÓW 1983 M40-49 / (7) 15 M 00:21:28

17 20 HARHAJ Piotr STARGARD 1984 M30-39 / (4) 16 M 00:22:10

18 33 KRAJEWSKI Sławomir STARGARD 1988 M30-39 / (5) 17 M 00:22:13

19 41 LEWANDOWSKI Gabriel GORZÓW WLKP. LEWANDOWSCY TEAM 2009 M14-29 / (4) 18 M 00:22:18

20 68 SIATKOWSKI Karol STARGARD 1981 M40-49 / (8) 19 M 00:22:26

21 27 KAZIDRÓG Robert STARGARD RK78 STARGARD 1978 M40-49 / (9) 20 M 00:22:35

22 74 SZUBERT Bożena STARGARD 1986 K30-39 / (2) 2 K 00:22:40

23 43 LUBASIŃSKI Tomasz STARGARD 1977 M40-49 / (10) 21 M 00:22:45

24 86 WINIARSKI Mariusz STARGARD  1973 M50+ / (3) 22 M 00:22:50

25 10 FIEŃKO Dariusz PEŁCZYCE 1985 M30-39 / (6) 23 M 00:22:53

26 1 ARCZYŃSKI Dawid STARGARD 1993 M30-39 / (7) 24 M 00:23:10



27 7 CIEŚLEWICZ Hubert STARGARD 1988 M30-39 / (8) 25 M 00:24:39

28 6 CHAROWSKI Marcin STARGARD 1980 M40-49 / (11) 26 M 00:24:47

29 25 JÓŹWIAK Bartosz GRZĘDZICE 2002 M14-29 / (5) 27 M 00:24:51

30 36 KUĆ Dariusz STARGARD 1963 M50+ / (4) 28 M 00:24:51

31 64 RUSLAN Lahdan STARGARD FREJA 1978 M40-49 / (12) 29 M 00:24:57

32 29 KOBIELSKI Dawid MORZYCZYN 2006 M14-29 / (6) 30 M 00:25:06

33 34 KRUCZEK Kamil STARGARD 1981 M40-49 / (13) 31 M 00:25:08

34 13 FRYDRYCH Michał STARGARD 1985 M30-39 / (9) 32 M 00:25:17

35 50 MASŁOWSKI Artur STARGARD 1975 M40-49 / (14) 33 M 00:25:18

36 62 RĘBISZ Jan MARIANOWO MORSY MARIANOWO 1964 M50+ / (5) 34 M 00:25:30

37 71 SZAR Aneta DĘBNO 1977 K40-49 / (1) 3 K 00:25:45

38 54 OSTROWSKI Michał SZCZECIN LIDL 1989 M30-39 / (10) 35 M 00:25:49

39 69 SKRZYPCZYŃSKA Agnieszka STARGARD 1980 K40-49 / (2) 4 K 00:26:03

40 44 ŁABACZ Monika STARGARD 1977 K40-49 / (3) 5 K 00:26:37

41 3 BADOWSKI Marcin STARGARD  STOWARZYSZENIE NASZ STARGARD 1977 M40-49 / (15) 36 M 00:26:49

42 37 KULAZŃSKI Tomasz STARGARD 1979 M40-49 / (16) 37 M 00:27:10

43 15 GLINA Aleksandra STARGARD 1991 K30-39 / (3) 6 K 00:27:43

44 56 PŁACHECKI Piotr STARGARD 2000 M14-29 / (7) 38 M 00:27:47

45 85 WIERZBICKA Sylwia LIPNIK WMLKS POMORZE STARGARD 1972 K50+ / (1) 7 K 00:27:58

46 66 RYBICKI Marcin STARGARD 1979 M40-49 / (17) 39 M 00:28:27

47 23 JATCZAK Kuba STARGARD 2008 M14-29 / (8) 40 M 00:28:28

48 21 IGIELSKI Pawel STARGARD 1987 M30-39 / (11) 41 M 00:28:42

49 42 LUBASIŃSKA Agnieszka STARGARD 1982 K40-49 / (4) 8 K 00:28:51

50 63 ROGOWSKI Jakub STARGARD 1994 M14-29 / (9) 42 M 00:28:56

51 65 RUTKOWSKI Sławomir STARGARD 1971 M50+ / (6) 43 M 00:29:02

52 5 BOJARSKI Piotr STARGARD KPP STARGARD 1971 M50+ / (7) 44 M 00:29:03

53 2 ARDOWSKA Agata STARGARD 1991 K30-39 / (4) 9 K 00:29:30

54 52 MORDAS Kamil STARGARD  1976 M40-49 / (18) 45 M 00:29:34

55 81 VAN WIJGERDEN Johan PĘZINO 1995 M14-29 / (10) 46 M 00:29:47

56 80 VAN WIJGERDEN Andre PĘZINO  HOLSTAR 1970 M50+ / (8) 47 M 00:29:47

57 92 ZEDELSKA Maja STARGARD SKL STARGARD 2005 K14-29 / (1) 10 K 00:30:20

58 260 PUCHAŁA Wojciech KOBYLANKA 2010 0 / (1) 48 M 00:30:21

59 49 MASŁOWSKA Barbara STARGARD 1973 K50+ / (2) 11 K 00:30:35

60 19 HARATYM Joanna WARNICE 1981 K40-49 / (5) 12 K 00:30:56

61 83 WIECZORKIEWICZ Sylwester STARGARD  RYŚ BANDA 1972 M50+ / (9) 49 M 00:31:00

62 84 WIECZORKIEWICZ Róża STARGARD  RYŚ BANDA 2000 K14-29 / (2) 13 K 00:31:01



63 32 KOZŁOWSKI Krzysztof STARGARD BRDKOZŁOWSKI 1983 M40-49 / (19) 50 M 00:31:15

64 18 GRODZIŃSKI Arkadiusz STARGARD STARGARDZKI KLUB MORSÓW MIEDWIANIE 1975 M40-49 / (20) 51 M 00:31:23

65 31 KOMOROWSKA Anna STARGARD 1981 K40-49 / (6) 14 K 00:31:24

66 72 SZCZĘSNA Karolina SZCZECIN 1996 K14-29 / (3) 15 K 00:31:35

67 61 REKOWSKA Anna STARGARD 1980 K40-49 / (7) 16 K 00:32:41

68 93 ZMARZLIK-GALINOWICZ Elżbieta WITKOWO DRUGIE 1982 K40-49 / (8) 17 K 00:33:00

69 14 FUTKOWSKI Marcin STARGARD 1979 M40-49 / (21) 52 M 00:33:01

70 47 MAJTA Natalia STARGARD 1990 K30-39 / (5) 18 K 00:33:07

71 60 PUCHAŁA Michał KOBYLANKA 1980 M40-49 / (22) 53 M 00:33:22

72 59 PUCHAŁA Katarzyna KOBYLANKA 1980 K40-49 / (9) 19 K 00:33:22

73 78 ŚPIECHOWICZ Daniel STARGARD 1973 M50+ / (10) 54 M 00:33:42

74 67 SEMKO Olha STARGARD 1985 K30-39 / (6) 20 K 00:33:57

75 88 WOLIŃSKI Krzysztof STARGARD 1982 M40-49 / (23) 55 M 00:33:57

76 9 DUNIECKA Anna STARGARD LIDL 1982 K40-49 / (10) 21 K 00:34:07

77 35 KRZYWANIA Helena SZCZECIN 1983 K40-49 / (11) 22 K 00:34:13

78 90 ZABŁOCKI Łukasz STARGARD LIDL 1988 M30-39 / (12) 56 M 00:34:17

79 4 BALCEREK Dorota STARGARD LIDL 1986 K30-39 / (7) 23 K 00:34:20

80 75 SZUTRA Agnieszka ŚWIDWIN 1977 K40-49 / (12) 24 K 00:35:23

81 73 SZCZĘSNA Aleksandra SZCZECIN 2002 K14-29 / (4) 25 K 00:36:07

4 Pory Roku Wiosna - Marsz NW

Data: 2023-04-01

Miejscowość: Stargard

Dystans 3,5 km

Miejsce
Nr 

start.
Nazwisko Imię Miejscowość Klub

Rok 

ur.

Kategoria / 

miejsce
M K

CZAS 

Brutto
1 117 LANGNER Ariel STARGARD SKL STARGARD 1977 M14-49 / (1) 1 M 00:27:51

2 132 TROJANOWSKI Krzysztof STARGARD STARGARDZKI KLUB MORSÓW MIEDWIANIE 1976 M14-49 / (2) 2 M 00:27:59

3 101 DRÓŻDŻ-PONIŻNIK Marta SUCHAŃ 1977 K14-49 / (1) 1 K 00:28:02

4 102 GURAK Tomasz STARGARD GUR-SPED 1972 M50+ / (1) 3 M 00:28:11

5 131 SULEJA Joanna STARGARD SKL STARGARD 1960 K50+ / (1) 2 K 00:28:18

6 112 KRZYSZTOF Bindek STARGARD 1981 M14-49 / (3) 4 M 00:28:18

7 130 SITAREK Katarzyna STARGARD  1979 K14-49 / (2) 3 K 00:28:48



8 138 WOJCIECHOWSKI Paweł SZCZECIN 1966 M50+ / (2) 5 M 00:28:53

9 266 TRZECIAK Julia STARGARD TRZECIAKI 2009 K14-49 / (3) 4 K 00:29:40

10 99 CIEPLICHIEWICZ Jolanta STARGARD  1971 K50+ / (2) 5 K 00:29:56

11 118 LEDZION Robert SZCZECIN 1970 M50+ / (3) 6 M 00:30:05

12 116 KUSTRA Gosia STARGARD 1979 K14-49 / (4) 6 K 00:31:45

13 106 KNAPE Anna STARGARD 1979 K14-49 / (5) 7 K 00:31:55

14 134 WIĘCH Izabela STARGARD 1970 K50+ / (3) 8 K 00:32:12

15 108 KOSIEDOWSKA Arleta WITKOWO DRUGIEZS NR 2 1978 K14-49 / (6) 9 K 00:33:01

16 107 KONIUSZANIEC Agata STARGARD 2003 K14-49 / (7) 10 K 00:33:13

17 104 IBER Julia STARGARD POLBAR TEAM 2001 K14-49 / (8) 11 K 00:33:13

18 115 KURKA Andrzelika STARGARD POLBAR TEAM 1976 K14-49 / (9) 12 K 00:33:14

19 127 PURGAŁ Anna STARGARD POLBAR TEAM 1973 K50+ / (4) 13 K 00:33:21

20 140 WÓJCIK Julian STARGARD 1954 M50+ / (4) 7 M 00:33:22

21 96 CHECKIEWICZ-ZIOLKOWSKA Aneta SZCZECIN POLBAR TEAM 1978 K14-49 / (10) 14 K 00:33:22

22 103 GUZIK Małgorzata STARGARD POLBAR TEAM 1980 K14-49 / (11) 15 K 00:33:22

23 128 SAŁAPATA Anna STARGARD TEAM GRABOWO 1978 K14-49 / (12) 16 K 00:33:35

24 111 KOTARSKA Czesława STARGARD TEAM GRABOWO 1968 K50+ / (5) 17 K 00:33:35

25 124 MORAWSKA Daria STARGARD TEAM GRABOWO 1985 K14-49 / (13) 18 K 00:33:38

26 136 WILK Agnieszka STARGARD TEAM GRABOWO 1975 K14-49 / (14) 19 K 00:33:38

27 139 WOLNIAK Barbara STARGARD TEAM GRABOWO 1978 K14-49 / (15) 20 K 00:33:45

28 125 MORAWSKI Andrzej STARGARD TEAM GRABOWO 1981 M14-49 / (4) 8 M 00:33:46

29 119 LEDZION Dagmara SZCZECIN 1973 K50+ / (6) 21 K 00:34:03

30 129 SAWA Anna STARGARD STARGARDZKI KLUB MORSÓW MIEDWIANIE 1956 K50+ / (7) 22 K 00:34:10

31 109 KOSTKIEWICZ Iwona STARGARD 1975 K14-49 / (16) 23 K 00:34:25

32 114 KUNISZEK Paulina STARGARD POLBAR TEAM 1989 K14-49 / (17) 24 K 00:34:37

33 113 KUKOWSKI Jan STARGARD SENIOR PLUS 1954 M50+ / (5) 9 M 00:34:44

34 105 JEZIERSKA Małgorzata STARGARD 1976 K14-49 / (18) 25 K 00:35:20

35 141 ZMARZLIK Maria STARGARD 1962 K50+ / (8) 26 K 00:35:32

36 120 LEŚNIAK Krystyna STARGARD SENIOR PLUS 1955 K50+ / (9) 27 K 00:36:41

37 100 DĄBROWSKA Jadwiga STARGARD SENIOR PLUS 1953 K50+ / (10) 28 K 00:36:42

38 110 KOSZCZYC Nikola STARGARD POLBAR TEAM 1994 K14-49 / (19) 29 K 00:36:44

39 97 CHWIAŁKOWSKA Kamila STARGARD 1975 K14-49 / (20) 30 K 00:36:50

40 98 CHWIAŁKOWSKI Ireneusz STARGARD TEAM GRABOWO 1974 M14-49 / (5) 10 M 00:36:52

41 135 WILK Andrzej STARGARD POLBAR TEAM 1967 M50+ / (6) 11 M 00:39:26

42 126 MUCHA Jan STARGARD 1953 M50+ / (7) 12 M 00:39:31


